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Quem somos e que fazemos ....

A Associagio Sobralense de Apoio so Idoso, nasce em 1999,
da vontade e empenho de um grupo de pessoas, que se juntam

com o propodsito de responder as necessidades da populagdo idosa
da freguesia do Sobral da Adica.

Da criacdo da Associacdo, nasce a constituicdo como IPSS
em Setembro de 1999 e inicia-se com o0s servicos de apoio
domiciliario.

O lar d& resposta a 10 utentes de momento, mas a
Associagdo esta diariamente a ser solicitada para novos
internamentos, guer por parte dos proprios idosos e familias, como

também por parte da Seguranga Social ou do Hospital Distrital.

Diarizmente estamos em contacto com os idosos e suas
familias e prestamos, servico de apoio domicilidrio, nas refeicdes,
na higiene pessoal, da casa e no tratamento de roupas a cerca de

33 uientes.

Neste momento a ASAL € 2 Gnica IPSS na freguesia que da
resposta & problematica dos idosos & émy, na Direcgdo 6 em foda &
equipa de trabalho, vonlade e empenho, em continuer 2 dar 2

meihor respostia.
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O objectivo das demonstragdes financeiras € o de
proporcicnar informacéo fiavel acerca da posicdo financeira, do
desempenho financeiro e de uma determinada entidade que seja
gt nas receptivas tomadas de decisBes econdmicas, permitindo,
simultaneamente, mostrar os resuliados da gestdo, dos recursos

guse fhes foram confiados & colocados a disposicao.

Para satisfazer estes objectivos, as demonsiracdes
financeiras proporcionam informacéo acerca dos activos, passivos,
capital préprio, rendimentos e gastos e oufras alteragbes do capital
proprio.

Estas informacdes, contidas em mapas como o balango, 2
demonstracdo de resultados, juntamente com informacdo contida
nas notas, sjudam as demonstracdes financeiras a prever os fuiuros
fluxos de caixs da entidade e a sua tempestividade e grau de

incerieza.




o 0Yde, Contas 2024

As demonsfracdes econdmico-financeiras gue revelem:

+ A situacdo patrimonial e financeira, bem como o grau de

cumprimento das obrigacdes para com terceiros;
* A situacdo econdmica e a capacidade de gerar excedenies;

Para tal, a preparacdo consiste de 1és categorias de

demonsiragdes financeiras:

e Balango;
e Demonstracdo dos Resuliados;

¢ Balancetes

Adoptam-se como caracteristicas gualitativas da informacao:
A relevancia;
e A fiabilidade;

¢ A comparabilidade.



A relevancia tem a ver com a capacidade da informacdo em
influenciar as decisdes dos seus utilizadores, ajudando-os a avaliar
os acontecimentos passados, presentes e futuros ou a confirmar ou
a corrigir as suas avaliagOes passadas. A objectividade e rapidez da
informacao constituem os elementos fundamentais para a sua

relevancia.

A fiabilidade consiste na caracteristica que a informac&o tem de
estar liberta de erros materiais e de juizos prévios. Assim, deve ser
capaz de evidenciar de forma apropriada a realidade que iem por
finalidade representar ou se espera gue represente.

Para gue a informacdo seja fidvel, os factos devem ser
registados de acordo com a sua substancia e rezlidade economica
e financeira e n&o apenas com hase na sug forma legai ou

gocumental.

A comparabilidade deve ser entendida como & caracteristica
da informacdo financeira em ser confrontada com os impacios
tfinanceiros de operacdes similares guer no tempo, guer no espaco.

A comparabilidade no tempo leva a gue, numea dada unigade,
os factos sejam registados de forma consistente a0 longo dos varios
periodos. Desta forma, sera possivel acompanhar, duranie a sus
vidz, a2 evolucdo e iendéncies na posicdo financeira e nos

resultados das operacdes realizadas.
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For fim, tendo em consideracdo os elementos anteriores, as
contas anuais devem dar uma imagem verdadeira e apropriada da

posicao financeira e dos resultados.

Notas:

Disponibilidades: Trate-se dos valores financeiros disponiveis da

instituicgo, que se encentram distribuidos da seguinte forma:

e Saldo Bancario: 30.804,17 €

¢ Saldo Caixa: 49,55 €

i

e Dividas a Fornecedores: 6.178,52

¢ T3l elRS: 11.296,96 €



° f Contas 2024

Custos com Pessoal 2024
Vencimentos 220.‘1 33,75
Sub. Refeigéo 18.404,58
Encarges s/ Remuneracdes 48.597,07
Seguro Acid. Trabalho 2.954,31
Meadicina Trabalho 1.002,73
291.092,44
Amortizagbes Equipamentos: 5.993,11
D Géneros
Alimentares

ODesspesae Gerais

DCustos com
Fessoal
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Mensalidades -lar 63.484,77
Mensalidades - Apoio Domiciliario 61.937,11
Quiros Servicos 9.302,75
134.724,63
Acordos | Subsidios 2024
Seguranca Social - Lar 72.555,83
Seguranca Social - Apoio Domicilidrio 145.994,28
Municipio f Juntas Freguesiz 1.250,00
[EFP 8.510,39
Donativos 266,00

228.570,50




Géneros Alimentares 44.221,35

Servigos Externos 2024
Trabalhos Especializados 3.870,00
Honorarios 3.048,47
Conservacéo e Reparacéo 3.481,09

Gastos com Utentes 23,75
Ferramentas e Utensilios 1.459,92
Material Escritdrio 1.238,10
Eletricidade 8.490,93
Combustiveis 5.186,76

Agua 288,79

Comunicacédo 983,21

Seguros 336,31
Limpeza e Higiens 14.003,18
Quiras Despesas 3.325,00
46.436,01




Outros Rendimentos e Ganhos 2024
Quotas Associados 639,00
Reembolso AT 2.967,56
Ouftros Rendimentos 23.683,72
27.290,28
Resumo 2024
Alimentacéo -44.221,35
Servicos Externos -46.436,01
Custos com Pessoal -291.092,44
Outros Gastos ~420,41
Mensalidades / Servicos 134.724,63
Acordos [ Subsidios 228.570,50
Cutros Rendimentos ¢ Ganhos 27.290,28
Resultado Financseiro 8.415.20
Amortizacbes -5.993,11

Resultago Contabilistice

2.422,09




